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Le blog sur l'art-thérapie est un espace ou je rassemble des liens vers
des articles et des pages web consacrées a lart-thérapie, a sa
pratique ainsi qu’a des themes pouvant apporter un autre éclairage.
La newsletter du blog sur l'art-thérapie propose de rassembler une
fois par mois, une sélection d'articles du blog.

« Art-thérapie au Musée : I’hopital
« Hors les Murs »

A l'automne 2019, nous avons mené avec le
CSAPA de Sevres (92) une expérimentation de
dispositif d'atelier d’art-thérapie a
médiation arts plastiques "hors les murs",
avec un groupe de patients ambulatoire en
addictologie en partenariat avec la Fondation
Louis Vuitton.

Une initiative inspirée de I'expérience du Musée
des Beaux-Arts de Montréal.

Addictologie : quand l'art-thérapie s'invite au

musée

Antipsychiatrie politique

Un entretien avec le psychiatre Mathieu
Bellahsen, auteur de La santé mentale et La
révolte de la psychiatrie. qui dénonce le « brain
washing » des neurosciences, mettant en
difficulté la psychiatrie institutionnelle et la
psychanalyse dans les soins psychiatriques,




une nouvelle antipsychiatrie politique selon lui.
Dans cet entretien, il parle également de
'expérience de la psychiatrie sous Covid
mais pas seulement. Article a lire jusqu’au bout !

La psychiatrie confinée - Entretien avec
Mathieu Bellahsen

L'art-thérapie au Canada

Guylaine Vaillancourt, directrice du département
des thérapies par les arts a I'Université de
Concordia et Amy Eloise Mailloux, responsable du
Centre National de Danse-Thérapie présentent un
tableau assez clair de la thérapie par les arts
au Canada. L'article, issu du site Festival
International du Film sur I'Art, s'intéresse
notamment a I'usage du cinéma dans certains
dispositifs d’art-thérapie/dramathérapie. Cela
amene a réfléchir aux vertus thérapeutiques de
certaines pratiques, et a faire la différence
entre les objectifs thérapeutiques versus
ceux de plaisir et de bien-étre, qui
distinguent par exemple un cours de danse
d’une séance de danse-thérapie.

« La thérapie par les arts » : entrevue avec

Guylaine Vaillancourt et Amy Eloise Mailloux

Etats-Unis : le travail des
art-thérapeutes pendant la
pandémie

Pour une fois, je vous propose un article en
anglais. L'expérience d'art-thérapeutes
travaillant dans différentes structures y est contée
a I'heure d'une épidémie toujours treés
importante aux Etats-Unis. Ces derniéres
doivent évidemment faire preuve d’adaptation
en menant notamment des vidéo
consultations de groupe. Avantages et
inconvénients y sont abordés...

How art therapists are adapting during the
pandemic

Confusions et approximations

Confusions et approximations dans cette
vidéo qui fait des distinctions entre I'art-
thérapie moderne et I’art-thérapie
classique, I'art-thérapie dite classique semblant
s’apparenter a la définition de la psychopathologie
de I'expression (en référence aux travaux de
Volmat dans les années 50, est-ce toujours
d’actualité ? y'a-t-il encore des arts-thérapeutes
exercant sur ces postulats ? a priorinon). La
régle de la destruction systématique
interroge également car elle doit étre pensée
en amont du dispositif en fonction des publics,
des pathologies et des institutions accueillantes.
Cette vision unique pose probléeme a mon
sens...

L’ART-THERAPIE: Mobiliser les capacités

créatrices [Psycotte] #28

Créativité et Cerveau

Dans cet article sont expliqués les mécanismes



de récompense du cerveau en lien avec
des activités créatives...

La créativité, une récompense pour le cerveau
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